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REUNIÓN  SEMANAL 
 

Tiempo Mínimo: Dos horas 

Tiempo Máximo: Tres horas y media  

 

 

- ORACIÓN DE ALABANZA            

- CATEQUESIS - PALABRA            

- EDIFICACIÓN ESPIRITUAL         

- SOLIDARIDAD  SOCIAL         

- ORACIÓN DE UNOS POR OTROS  

 

Al principio, mientras todos van llegando, se tiene un tiempo 

de saludo y acogida fraternales.  



3 

No menos de 30 minutos ORACIÓN: 

  
 

La alabanza está ligada a la experiencia de lo bello y 

bueno del presente. Es decir, nace en el gozo, en 

momentos de plenitud anímica y de riqueza de vida. 

Esa densidad del momento cumbre permite y provoca 

alabanza. Así es auténtica. Nada más opuesto al 

halago o la adulación; corrupciones pésimas de la 

alabanza entre los hombres.   

Se hace oración de esta experiencia cuando en la 

conciencia del que ora, orante aparece Dios como 

origen y fuente de lo bello y bueno vivido, o entrevisto 

y presentido.  

Como motivos de alabanza valen todos, Dios y sus 

obras naturales o históricas, en la persona o en la 

sociedad. Sobre todo la creación y la salvación por la 

vida, muerte y resurrección de Jesús.  
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La oración de agradecimiento se suscita en primer 

término ante la sola visión de los dones naturales: 

el sol de cada mañana, el don de la propia vida, los 

medios para sostenerla, los amigos con que 

acompañarla, los objetivos hacia donde dirigirla...  

 

La gratitud es un sentimiento tan arraigado en la 

conciencia humana, que el mismo Dios cuando se 

hizo hombre se extrañó de que, de diez leprosos 

que había curado, sólo volviera uno a darle 

gracias.  
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CATEQUESIS  O  ENSEÑANZA  
No más de 60 minutos 

 En el proceso de la catequesis de adultos es 

importante el interés e involucramiento de la 

comunidad que acoge y sostiene al adulto. 
  

Éste madura su fe, no ante todo aprendiendo nociones, 

sino compartiendo la vida de una comunidad   

 La catequesis se realiza en la comunidad pequeña 

reflexionando juntos sobre la Palabra de Dios, 

celebrándola por la oración y descubriendo su 

importancia en la vida cotidiana en su situación social. 
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EDIFICACIÓN 

ESPIRITUAL : 
Mínimo 60 minutos 

3 primeras 

semanas del mes 

Desarrollo: TESTIMONIOS 

 

 

CORRECCIÓN FRATERNA 

 

REVISIÓN DE VIDA: 

 Estado de vida 
 Medios  de crecimiento. 

BÚSQUEDA DE LA  

VOLUNTAD DE DIOS 
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SOLIDARIDAD 

SOCIAL : No menos de 60 minutos 

Última semana del mes 

ANÁLISIS DE LA 

SITUACIÓN 

VER 

 

COMUNIÓN Y PARTICIPACIÓN 

ACTUAR 

IMPULSO Y ENTREGA  AL 

SERVICIO Y AL APOSTOLADO 

JUZGAR 
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       ORACIÓN DE UNOS 

POR OTROS 

Al finalizar la reunión, se tomarán unos 

minutos para orar unos por otros según sus 

necesidades personales e intenciones. Este 

es el momento de hacer peticiones y no 

durante el tiempo de alabanza 


